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O QUE SAO OS PSICOFARMACOS DO SEU TRATAMENTO? PRECAUCOES AO TRATAMENTO DA SENHORA

» Sao definidos como medicamentos de controle especial
gue afetam o bem-estar e 0 comportamento.

« A Carbamazepina € um dos principais farmacos

utilizados no tratamento da convulsao.

O Clonazepam e um medicamento de “tarja preta” que
possul acao anticonvulsivante, sedativa, e efeito
tranquilizante.

* O Haldol (Haloperidol) € um medicamento tranquilizante
usado no tratamento de psicoses.

-De preferéncia tomar apenas com
BASTANTE agua (copo americano de 250
ml).

« Nao tomar os medicamentos com chas, |
leite e/oUu sUCOS.

 Use 0s medicamentos de acordo com a prescricao do
medico.

ATENQAO: 0 medicamento deve ser tomado todo diae o
tratamento pode ser longo.

QUAIS ALIMENTOS A SENHORA PODE CONSUMIR?

*Nao consuma (QUEIJO, ENLATADOS, VINHO,
CERVEJAS). Estes podem agravar oS duadros
psicoticos, diminuindo a eficacia do tratamento.

> DUVIDAS QUANTO AO SEU TRATAMENTO
MEDICO

- PROCURE SEU
FARMACEUTICO.

OuU SEU

 Atencao para as interacoes medicamentosas entre 0s
psicofarmacos. A carbamazepina diminui o efeito do
clonazepam e do Haldol (Haloperidol).

CLONAZEPAM

X
CARBAMAZEPINA
X

HALDOL (Haloperidol)

 As principals reacoes adversas sao. dor de cabeca
persistente, prisao de ventre, mal-estar, sonoléncia,
tremores, boca seca e dorméncia no couro cabeludo.

"FACA SEUS EXAMES SEMPRE QUE O
MEDICO SOLICITAR MANTENHA UMA

VIDA SAUDAVEL, PRATIQUE
ATIVIDADES FISICAS (CAMINHADA DE

30 MINUTOS 3 VEZES POR SEMANA) E
NAO FUME”

PRINCIPAIS PROBLEMAS RELACIONADOS AOQOS
MEDICAMENTOS (PRMs) IDENTIFICADOS

Problemas relacionados com
medicamentos (PRMS)
identificados

Intervencao farmaceutica

- Falta de adesao ao  Orientacao ao paciente
tratamento. quanto a importancia do
seguimento do tratamento
conforme a sugestao do

medico.

 Interacao entre os °* Aumentar os intervalos entre
medicamentos diminuindo a as administracoes dos
eficacia e seguranca do medicamentos.

tratamento. - Sugerir outro

terapeéutico.

- Nao usar bebidas alcoodlicas
e/ou cigarro.

seguimento

- Uso de alcool e cigarro.
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